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Comprensión Paciente    Viernes, Semana 32
Yesterday I suggested that if you are part of a congregation 

Ayer sugerí que si eres parte de una congregación  

that is getting smaller and smaller over time,

que se está hacienda más y más chica con el paso del tiempo, 

 that you might consider looking for someplace else to find fellowship.

deberías considerar buscar otro lugar para adorar.

The exception would be if you had a vision for you church.

La excepción sería si tuvieras una visión para tu iglesia.

….if God had told you to visit and invite others,

...si Dios te hubiera dicho que visitaras e invitaras a otros,

….if God showed you that he wanted you to build up this congregation.

....... si Dios te hubiera mostrado que edificaras esa congregación.

Then, you should follow God and do what he asks.

Entonces deberías de seguir a Dios y lo que El te pide.

And you wouldn’t do it alone.  Others would join you.

Y no lo harías solo. Otros te ayudarían.

But to tell people to leave a dwindling congregation might make some of you angry.  

Pero decirle a la gente que deje a una congregación que se está haciendo mas pequeña tal vez haga que algunos de ustedes se molesten.

Today we are going to talk about anger, 

Hoy vamos a hablar del enojo,

….about patient understanding, about being slow to wrath.  

..acerca de la paciencia comprensiva, de ser tardo para la ira.

In the event that you are a pastor and my description fits your congregation….

Si eres un pastor y mi descripción le queda a tu congregación.....

as one overseeing a flock of very young people and very old people……  

y estás a cargo de una congregación de algunos muy jóvenes y otros adultos ya mayores.......

Don’t despair.  You also should be seeking more fellowship in more places.  

no te desesperes. Tú también debes buscar más compañerismo en otros lugares.

Where there is revival, there’s growth.  

Donde haya avivamiento y crecimiento,
There are people being added.  

donde se está agregando gente.

There is excitement drawing people into Jesus, 

Donde hay emoción al atraer gente a Jesús,

Praise the Lord!  We are simply trying to work through the book of Proverbs.  

¡Gloria a Dios! Sencillamente estamos tratando de estudiar el Libro de Proverbios.

We are trying to understand God’s wisdom.  

Estamos tratando de entender la sabiduría de Dios.

We are trying to learn to be wise about things which God speaks to us, 

Estamos tratando de ser sabios acerca de las cosas que Dios nos habla,

and today we are moving on to the next proverb. 

y hoy vamos a avanzar al siguiente Proverbio.

We are looking at chapter 14 of Proverbs verse 29.  

Vamos a ver el capítulo 14 de Proverbios en el versículo 29.

It tells us that “a patient man has great understanding, 

Nos dice “El que es paciente muestra gran discernimiento;
but a quick-tempered man displays folly.” 

El que es agresivo muestra mucha insensatez.”
I kind of looked forward to teaching on this particular verse, 

Yo ansiaba poder enseñar acerca de este versículo en particular,

because I know that it addresses many of us.  

porque sé que se habla a muchos de nosotros.

Many of us have a problem with being quick tempered, 

Muchos tenemos un problema de ser impetuosos o de mal genio,
with being little time bombs that are set to explode easily, 

de ser como unas bombas que explotan fácilmente, 

that are triggered by just small things, 

nos encendemos tan solo con cosas sencillas,

but Proverbs 14:29 gives us something to shoot for, a target.  

pero Proverbios 14:29 nos da algo para dispararle, un blanco.

It tells us that those who control their anger have great understanding, 

Nos dice que aquellos que controlan su ira tienen mayor entendimiento,

but those with a hasty temper will make mistakes.  

pero aquellos con un temperamento impetuoso cometerán errores.

That’s good enough reason right there for controlling our anger.  

Esa es razón suficiente para aprender a controlar nuestra ira.

The King James Version says,  “He that is slow to wrath is of great understanding, 

la versión Reina Valera dice: “El que tarda en airarse es grande de entendimiento; 
but he that is hasty of spirit exalts folly.”  

mas el que es impaciente de espíritu enaltece la necedad”.

Do you make judgments rapidly?  

¿Haces juicios rápidamente?

Do you quickly judge things and then allow anger to rise up within you?  

¿Juzgas las cosas de forma apresurada y permites que la ira crezca en ti?

The Bible tells us that this is not the pathway of understanding; 

La Biblia nos dice que ese no es el camino del entendimiento;

This is not a wise thing to do.  

No es sabio hacerlo.

A wise man, a patient man has great understanding.  

Un hombre sabio tiene gran entendimiento.

Patience and wisdom go together.  

La paciencia y la sabiduría van de la mano.
Today I would like to provoke us some, to wisdom, understanding and patience. 

Me gustaría provocar en nosotros un poco de sabiduría y paciencia el día de hoy, 

I’d like to begin by mentioning that you CAN control your anger.  

Quisiera empezar por mencionar que SÍ PUEDES controlar tu ira.
We discussed this several weeks ago.  

Comentamos esto hace varias semanas.
How often does it happen that you are angry….

¿No te ha pasado que estás enojado…
and you are expressing that anger to someone, 

y que expresas esa ira hacia alguien,
and the telephone rings and you pick the phone up and say, 

y el teléfono suena y levantas el auricular y dices,
“Hello, how are you?  Nice day isn’t it?”  

“¿Qué tal, cómo estás? Es un día bonito, ¿no?
You see what you have done is that you have hidden your anger.  

Ves, lo que has hecho es ocultar tu enojo.
You controlled and hid your anger when you picked up the telephone.  

Controlaste y ocultaste tu ira al levantar el teléfono.
Well that alone proves that you can control your anger, 

Bueno, eso en sí prueba que puedes controlar tu ira,
and you ought to control your anger…. 

y debes de controlarla…
because a patient man, or those who control their anger, it says, have great understanding.  

porque un hombre paciente, o el que controla su ira, dice, tiene gran entendimiento.
Let’s see if we can understand why this is true?  

Vamos a ver si podemos comprender por qué es así.
In fact, I believe that the controlling of anger and the exercise of patience demonstrates Christ alive within us.  

De hecho, creo que controlar el enojo y practicar la paciencia demuestran que Cristo vive en nosotros.
Christ alive within you! That’s what happens when you get born again.  

¡Cristo vive en ti! Eso pasa cuando naces de nuevo.
Jesus comes to live in your tabernacle, in your tent. 

Jesús llega a vivir en tu tabernáculo, en tu tienda.
Jesus is there.  Alleluia! Alleluia!  

Jesucristo está allí. ¡Aleluya! ¡Aleluya!  
John the Baptist said I must decrease and He must increase.  

Juan el Bautista dijo, yo tengo que disminuir y Él tiene que crecer.
So I am hasty of spirit.  I lack patience.  

Así que soy impetuoso, me falta paciencia.
I get angry in a hurry, but John in his wisdom said this:

Yo me enojo rápidamente, pero Juan en su sabiduría dijo esto:
“I must decrease so that he Jesus might increase.”  

“Es necesario que Él crezca, y que yo disminuya”.
And Jesus is slow to anger.  

Y Jesucristo es lento para airarse.
Jesus is God and God is slow to anger.  

Jesús es Dios, y Dios es lento para airarse.
We learned this originally in Exodus chapter 34.  

Aprendimos esto originalmente en Éxodo capítulo 34.
Now the picture here is that God is talking to Moses. 

La situación aquí es que Dios está hablando con Moisés.
Moses is up in the mountains.  

Moisés está arriba de la montaña.
God is giving him the 10 Commandments, chiseling them out in stone, 

Y Dios le está dando los 10 Mandamientos, los está esculpiendo en la piedra.
and let’s jump into the story for a minute 

Vamos a meternos en esa historia por un momento
because things that happened then may have caused the Lord to be rapidly angry.  

porque pasaron cosas en aquel entonces que pudieron haber causado que el Señor se enojara rápidamente.
It says, “The Lord said to Moses. Chisel out 2 stone tablets like the first ones 

Dice, “Y Jehová dijo a Moisés: Alísate dos tablas de piedra como las primeras,
and I will write on them the words that were on the first tablets, which you broke.  

y escribiré sobre esas tablas las palabras que estaban en las tablas primeras que quebraste.
Be ready in the morning, and then come out on Mount Sinai.  

Prepárate, pues, para mañana, y sube de mañana al monte de Sinaí,
Present yourself to me on top of the mountain. 

y preséntate ante mí sobre la cumbre del monte.
No one is to come with you or be seen anywhere on the mountain, 

Y no suba hombre contigo, ni parezca alguno en todo el monte;
not even the flocks and herds may graze in front of the mountains.”  

ni ovejas ni bueyes pazcan delante del monte.
Now do you remember the story?  

¿Ahora te acuerdas de la historia?
Moses had gone up into the mountains.  

Moisés había subido a la montaña.
He had received the commandments from God.  

Había recibido los mandamientos de Dios.
He came down off the mountain 

Bajó de la montaña
and the people were dancing and worshipping a golden calf, 

y el pueblo danzaba y adoraba un becerro de oro,
and Moses in his anger threw the tablets down and broke them.  

y Moisés en su ira tiró las tablas al suelo y las rompió.
Now God has given him a second chance by giving him more tablets.  

Ahora, Dios le dio una segunda oportunidad al darle otras tablas.
So this time Moses chiseled out 2 tablets like the first ones 

Y esa vez Moisés esculpió dos tablas como las primeras
and he went up to Mount Sinai early in the morning, 

y subió al Monte Sinaí temprano por la mañana  

and he carried the 2 stone tablets in his hand.  

y llevaba las dos tablas de piedra en la mano.
Now this is interesting …..

Ahora, esto es interesante…
that the first time that the commandments were given, 

que la primera vez que se dieron los mandamientos,
God himself chiseled out the tablets from the rock with his finger, 

Dios mismo escribió en las tablas de roca con su dedo,
but the second time he made Moses do it. 

pero la segunda vez hizo que Moisés lo hiciera.
I don’t understand that entirely, but there was a reason for the difference.  

No lo comprendo completamente, pero había alguna razón por esa diferencia.
Now Moses is up on the mountain. 

Así que Moisés está sobre la montaña.
He’s going to learn something about God.  

Va a aprender algo acerca de Dios.
Listen to what it says:  “Then the Lord came down in the cloud and he stood there with Moses, 

Escuchen lo que dice: “Y Jehová descendió en la nube, y estuvo allí con él,
and he proclaimed his name, the Lord, 

proclamando el nombre de Jehová. 
and he passed in front of Moses proclaiming, the Lord, the Lord,

Y pasando Jehová por delante de él, proclamó: ¡Jehová! ¡Jehová!
the compassionate and gracious God, slow to anger, 

fuerte, misericordioso y piadoso; tardo para la ira,
abounding in love and thankfulness, 

y grande en misericordia y verdad;
maintaining love to thousands and forgiving wickedness, rebellion and sin.  

que guarda misericordia a millares, que perdona la iniquidad, la rebelión y el pecado,
Yet he does not leave the guilty unpunished.  

y que de ningún modo tendrá por inocente al malvado;
He punishes the children and their children,

que visita la iniquidad de los padres sobre los hijos y sobre los hijos de los hijos,
for the sin of the fathers to the third and fourth generation.”
hasta la tercera y cuarta generación.”
He is a righteous God.  He does not leave the wicked unpunished, 

Es un Dios justo. No deja impunes a los malvados.

The part that I wanted you to notice was that God is slow to anger.  

La parte que quiero que noten es que Dios era tardo para la ira.
Unfortunately some people have taken advantage of the fact that God is slow to anger. 

Desafortunadamente algunas personas se han aprovechado del hecho de que sea así.
And some of them have even misinterpreted the love of God.  

Y algunos hasta han malinterpretado el amor de Dios.
They think that God doesn’t notice when they sin.  

Creen que Dios no se da cuenta cuando pecan.
You know, some people have the idea if I were to go out and sin today,

Saben, algunas personas tienen la idea de que si fueran a pecar el día de hoy,
that a bolt of lightning would come out of the sky and strike them down, 

un rayo bajaría del cielo a fulminarlos,
but that’s not the way it works, because God is slow to anger, 

pero no funciona así, porque Dios es lento para airarse,
but nonetheless, he will not be mocked.  

pero aun así, no será burlado.
The wages of sin is death, 

La paga del pecado es muerte,
and just because he didn’t stomp on you the minute you did something wrong 

y sólo porque no te fulminó el momento que hiciste algo malo,
doesn’t mean that you will not pay the penalty for your sins, 

no quiere decir que no pagarás la pena de tus pecados,
but we are not focusing on that at the moment.  

pero eso no es nuestro enfoque por el momento.
We are focusing on the fact that God tells us about himself, 

Estamos enfocando el hecho de que Dios nos dice de él mismo,
that he himself is slow to anger.  

que es lento para airarse.
Well, if Jesus is living inside of you, and Jesus is God, 

Bueno, si Jesús vive en ti, y Jesús es Dios,
and God is slow to anger, 

y Dios es tardo para la ira,
then you can become slow to anger also. 

Entonces tú también puedes ser lento para airarte.
You can control your anger.  


Puedes controlar tu ira.
And you should control your anger.  

Y debes controlar tu ira.
It is wise to control your anger 

Es sabio controlar el enojo
because Proverbs tells us that those who make hasty judgments, 

porque Proverbios nos dice que los que hacen juicios precipitados,
those who speak hastily, often make mistakes,… serious mistakes.  

aquellos que hablan de forma precipitada, con frecuencia cometen errores, errores serios.
How often have you said something that you regret saying?  

¿Cuántas veces has dicho algo que luego lamentas haber dicho?
Isn’t it true that our words are like swords, ….

¿No es verdad que nuestras palabras son como espadas,
and they can cut the hearts of people that hear them? 

y pueden cortar los corazones de las personas que las escuchan?
And many of those words, those cutting words that we have spoken, 

Y muchas de esas palabras cortantes que hemos hablado,
have been spoken in haste, spoken without restraint,

las hemos dicho de forma precipitada, sin controlarnos,
simply hurled from your mouth as the result of anger.  

sólo arrojándolas de la boca como resultado del enojo.
In Psalm 86 verse 11, David wants to deal with this.  

En el Salmo 86 versículo 11, David quiere tratar con esto.
He asks the Lord to help him.

Le pide a Dios que le ayude.
Here’s how he seeks the Lord about it. 

De esta manera busca al Señor para que le ayude.
He says, “Teach me your way, O Lord, and I will walk in your truth.  

Dice, “Instrúyeme, Señor, en tu camino para conducirme con fidelidad. 
Give me an undivided heart that I may fear your name.  I will praise you.” 

Dame integridad de corazón para temer tu nombre.”
He goes on.  He says the arrogant are attacking me.  

Sigue diciendo “Gente altanera me ataca”,
There are people out to get me, 

Hay gente que quiere acabar conmigo,
a band of ruthless men, men without regard.  

“una banda de asesinos procura matarme”.
But then he says, “But you, O God, are a compassionate and gracious God,….  

Pero luego dice, “Pero tú, Señor, eres Dios clemente y compasivo,
slow to anger, abounding in love and faithfulness.”  

lento para la ira, y grande en amor y verdad.”
So there we have it. He says teach me your way, O Lord.  

Allí está. Dice, Instrúyeme, Señor, en tu camino.
David knew that he wanted to be like the Lord.  

David sabía que quería ser como el Señor.
I want to be like the Lord.  

Yo quiero ser como el Señor.
I want you to be like the Lord.  

Quiero que ustedes sean como el Señor.
One of the ways that we need to be like the Lord is in this area of being slow to anger. 

Una de las maneras en que necesitamos ser como el Señor es en esta área de ser lentos para la ira.
It doesn’t mean that we are never angry.  

No quiere decir que nunca nos enojemos.
The Bible tells us in Ephesians, “be angry and sin not.”  

La Biblia nos dice en Efesios, «Si se enojan, no pequen.»
There are things that we must be angry about. 

Hay algunas cosas por las que debemos enojarnos.
There are injustices that must be corrected.  

Existen injusticias que deben ser corregidas.
There are sins that must be stopped, 

Existen pecados con los que debemos acabar, 
and at times it takes holy anger to rise up 

y a veces hace falta una ira santa para levantarse
to prevent things from occurring that shouldn’t occur. 

e impedir que ocurran cosas que no deben ocurrir.
“But he that is of a hasty spirit, exalts folly,” it tells us in Proverbs 14:29. 


“El que es agresivo muestra mucha insensatez”, nos dice Proverbios 14:29.
It is not wise to jump in too soon too fast.  

No es sabio ser agresivos y apresurarnos para actuar o hablar.
You may have a situation happen today, 

Puede ser que hoy mismo tengas una situación,
or you have one that has already happened, 

o que ya haya ocurrido alguna,
and you were itching to jump into an argument, 

y ansiabas meterte en una discusión,
but the Bible tells us that a patient man has great understanding.  

pero la Biblia nos dice que el hombre paciente tiene gran entendimiento.
You can control your anger.  

Puedes controlar tu ira.
You can hold back your tongue from making serious mistakes.  

Puedes detener la lengua para evitar errores serios.
This is A PROVERB A DAY.  

Este es UN PROVERBIO AL DÍA.
We are calling this session of teaching of the book of Proverbs, “Learn to be Wise” 

Hemos llamado esta sesión de enseñanza del libro de Proverbios, “Aprende a ser sabio”.
Learn to be wise today.  

Aprende a ser sabio  el día de hoy.
Apply this scripture to your life.  

Aplica este versículo a tu vida.
Control that hasty spirit, that quick anger.  

Controla ese espíritu impetuoso y agresivo.
When it comes up, say NO, ….

Cuando se quiere expresar, di NO…
not because Brother Steve said it, but because God said it.  

no porque lo dijo el hermano Steve, sino porque lo dijo Dios.
Those that control their anger have great understanding.  

El que es paciente, que controla su ira, muestra gran discernimiento.
I want you to have great understanding today.  

Quiero que tengan gran discernimiento hoy.
I pray for you to be able to control your anger and have a wonderful eternity.  

Le pido a Dios que puedan controlar su ira y que pasen una eternidad maravillosa.
This is Brother Stephen Keel.  God bless you.

Habla el Hno. Stephen Keel. Que Dios les bendiga.
A Proverb A Day is a public service educational program provided by Radio Encounter International 

Un Proverbio al día es un programa de servicio educacional provisto por Radio Encuentro Internacional. 
Visit us on the world wide web at http://www.radioencounter.com
Visítanos en el Internet en    http://www.radioencuentro.com 
